
 
 

 

Ahorrar con tiempo = Ahorrar con inteligencia 
Haga que su dinero crezca a la par de sus hijos 

 
¿POR QUÉ? 
 
Nunca es demasiado temprano para ahorrar dinero con miras a los estudios superiores de sus hijos. Aquí van 
algunas razones para empezar a ahorrar desde ya: 
 

 Costo futuro de la educación superior 
Prepárese a hacer frente a los costos de la universidad ahorrando con regularidad desde ahora. Para 
obtener un cálculo aproximado de cuánto costarán los estudios superiores cuando sus hijos estén en 
edad universitaria, visite www.finaid.org/calculators. (Sólo en inglés.) 

 Las ventajas de ahorrar 
Por poco que usted consiga ahorrar, cada centavo será importante a la hora de pagar los estudios 
superiores de sus hijos. Establezca metas de ahorro que sean realistas y ahorre con regularidad 
apartando una cantidad fija, en una fecha fija. Por ejemplo, si ahorra $7 por semana (un dólar por día) en 
una cuenta que devenga intereses del 5% anual, habrá acumulado más de $9,600 al final de un período 
de 17 años. 

 Menos deudas, más inversiones 
Hay muchas familias que dependen de los préstamos educativos para cubrir los gastos de la universidad. 
Si usted empieza a ahorrar ahora, podrá reducir su necesidad de obtener préstamos en el futuro. Más vale 
recibir intereses en una cuenta de ahorro hoy que pagar los intereses de un préstamo más adelante. El 
mejor regalo de graduación que puede dar a sus hijos es una vida sin deudas después de la universidad. 

 
¿CÓMO?  
 
Los siguientes recursos le pueden ayudar a prepararse para el pago de los estudios superiores de sus hijos. 
 

 Con los planes de prepago de matrícula y los planes de ahorro para la educación superior (los 
denominados planes 529), podrá retirar dinero, sin pagar impuestos, para sufragar los gastos 
universitarios. Si desea obtener más información sobre estos planes, visite www.collegesavings.org. 
(Sólo en inglés.) 

 La Oficina de Ayuda Federal para Estudiantes del Departamento de Educación de EE.UU. otorga 
más de $100 mil millones en ayuda económica (becas, préstamos y programas de estudio y trabajo) a 
los estudiantes que reúnan los requisitos de participación. Para obtener un cálculo aproximado de cuánta 
ayuda federal sus hijos podrían obtener para los estudios superiores si la solicitaran hoy, visite 
www.FAFSA4caster.ed.gov (pulse «Español»). 

 
Para mayor información sobre los programas de ayuda económica del Departamento de Educación de EE.UU., 
visite www.FederalStudentAid.ed.gov (pulse «Students, Parents and Counselors» y luego «Español»). 


